Jam semure

Libereé + Epulité « Frateenii
REFUBLIQUE FRANCAISE

MINISTERE DES SOLIDARITES ET DE LA SANTE

Ku té mjekohem?
Si ta di se ku duhet te shkoj?

Listén e institucioneve dhe 1€ profesionistéve 1€ shéndetésisé prané
banesés sime mund ta gjej né http://annuairesante.ameli.fr

Pér cdo problem shéndetésor, mund té
vizitoheni fe njé mjek "i pérgjithshém” gé do
t'ju ekzaminojé dhe do t'ju japé receté pér
barnat pér t& cilat keni nevojé. Nése keni
nevojé pér ekzaminime ose kurime

plotésuese , aiju orienton drejt njé mjeku

“specialist” ose te njé ndihmésmijek (infirmier,

masazhator fizioterapist,...).

Pér té bleré barnat, me ose pa receté té
mjekut ose té spitalit.
Pér t& kérkuar késhilla.

Barnat me pagesé mund té mbulohen nga
sigurimi juaj shéndetésor: shihni fagen 2 pér
pércapjet gé duhen kryer pér té béré
kérkesén.

Né rast urgjence
Pér disa ekzaminime ose konsulta me
specialisté, duke IEné takim.
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Pér té gjitha mjekimet, né gendrat e kujdesit
shéndetésor (PASS)

Pér graté shtatzéna dhe fémijét nén 6 vjec:
né gendrat e mbrojtjes s&€ nénés dhe fémijés
PMI

Pér tfuberkulozén: né gendrén e luftés kundér
tuberkulozés (CLAT)

Pér depistimin e HIV, hepatiteve dhe IST: né
CeGIDD

Pér marrjen e mjeteve kontracepftive: né
gendrén e planifikimit familjar (CPEF)

Pér varésité (nga droga): né CSAPA

Né shoqatat e specializuara.

Né rast urgjence mjekésore, telefonoj
né numrin 15 ose 112 gé do té mé
udhézojé sipas gjendjes sime.

Vinire

Mos-diskriminimi dhe sekreti mjekésor
Profesionistét e shéndetésisé (mjekét,
infirmierét, dentistét, efi.) nuk mund té&
refuzojné t'ju mjekojné pér shkak té origjinés
suqj. Gijithashtu atyre u ndalohet té
fransmetojné informacione mbi gjendjen tuqgj
shéndetésore kujt do personi fjetér, madje as
autoriteteve.

Mjeku kurues: pér t'u mjekuar dhe rimbursuar
mé miré€, duhet té zgjidhni njé mjek gé do té

ndjeké viimin e gjendjes tuaj mijekésore.
Diskutoni pér kété gjaté konsultés suaj té paré.

Asnjé ndérhyrje mjekésore dhe asnjé kurim
nuk mund té kryhen pa marré paraprakisht
njé€ informacion té ploté dhe pa pélgimin tuaj.
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Pour tout ressortissant d’Etat tiers & I'Union Européenne E -.
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Si té perfitoni njé sigurim shéndetésor gé do té mbulojé mjekimin tuqj?

Né Francé, kurimi éshté me pagesé, por ju mund t& pérfitoni njé sigurim shéndetésorgé do t&€ mbulojé njé pjesé ose té€résiné e shpenzimeve tuaja shéndetésore, sipas
situatés tuaj. Kérkoni informacione dhe formularét prané arkés fillestare t& sigurimeve shéndetésore(CPAM) ose me telefon né 3646 (numér me pagesé) ose népérmijet sifit
www.ameli.fr dhe www.cmu.fr.

E réndésishme v Nése fémijét tuaj kané nevojé pér mjekim : pa pritur gé t'ju jepet sigurimi juaj shéndetésor, béni kérkesén né CPAM duke bashkangjitur
dokumentet justifikuese dhe faturat e mjekimeve me géllim gé ato t'ju mbulohen.
v' Ju duhet té jepni njé adresé fikse ose t'i kérkoni me shpejtési njé organizmi njé adresé ku mund t& merrni postén tuaj nése jeni pa banesé té

géndrueshme:-

Duhet t'i paguqj té gjitha mjekimet e mia... Kérkoj pérfitimin e sigurimit shéndetésor dhe CMU plotésuese prané CPAM-sé
...por mund t& kurohem falas: sime.
v' né spital nése jam shtatzEné ose pér mjekime urgjente, pér shembull: plagosje

ose sémundje e réndé, sémundje ngijité€se (zgjebe, tuberkuloz, efj.), sémundje Pér pérfitimin e sigurimit tim shéndetésor, do t€ marr njé dokument t&€ quajtur

kronike (diabet, etj.), nevojé pér njé frajtim me barna... “attestation de droits” (vértetim t& drejtash), pastaj njé karté t& quajtur “carte
v’ né njé nga gendrat e mjekimeve falas té renditura né fagen 1. Vitale” (karta Vitale), g& duhet ta parages gjaté mjekimit tim pér t& marré

rimbursimin e njé pjese t&€ shpenzimeve t€ mia shéndetésore. Pyesni pér tarifén
X para se té vizitoheni.

Pér t'u mbuluar plotésisht, uné mund té pérfitoj njé sigurim plotésues:

Kérkoj Ndihmén Mjekésore té Shtetit (AME) prané CPAM-sé nga e cila varem v Nése plotésoj kushtet e CMU plotésuese (t& ardhura t& pakta dhe provén gé

Né&se plotésoj kushtet (t& ardhura t& pakta dhe provén gé jam né Francé gé prej jam né Francé qgé prej 3 muaish), vérfetimi im dhe karta ime Vitale do t&

3 muaijsh), do té€ pérfitoj njé karté AME gé do ta parages gjaté mjekimit tim (né rinovohen dhe shpenzimet e mia shéndetésore do t& mbulohen plotésisht.
spital, te mjeku, pér barnat, efj.). Shpenzimet e mia shéndetésore do t& mé S'kam nevojé té paguaj pér mjekimin tim.

mbulohen. Nuk kam nevojé t&€ paguaj mjekimin tim,me pérjashtim t€ disa barnave CMU plotésuese é&shté falas dhe e viefshme pér 1 vit.

(me pullé portokalli) dhe, pér disa mjeké, njé pjesé té tarifés sé konsultés. v

Nése té ardhurat e mia jané tepér té larta pér té pérfituar CMU plotésuese,

Pyesni pér tarifén para se t€ vizitoheni. uné mund t& marr njé “sigurim vullnetar” me pagesé, gé do té rimbursojé

AME &shté falas dhe e viefshme pér 1 vit. iR e S eI Cl SISl
Nése kam njé puné, nése jam azilkérkues, refugjat, student, anétar i familjes sé njé
personi qé ka tashmé njé sigurim shéndetésor : uné mund té pérfitoj sigurimin tim
shéndetésor pa pritur 3 muaj duke filluar gé nga mbérritja ime né Francé.

Uné duhet t'i paguqj té gjitha mjekimet e mia.
Duheft t& kem nénshkruar njé siguracion privat me pagesé pér té pérfituar, né disa
kushte, mbulimin e shpenzimeve t& mia shéndetésore.

Pér kérkesat tuaja té sigurimit shéndetésor né CPAM (njé kopje t&€ sé cilave tuhet ta mbani):
v' Pérfshini né formularé té gjithé personat gé keni né ngarkim dhe gé jetojné né Francé né ményré qgé té pérfitojné edhe ata .
v' jepnité gjitha provat e pranisé suaj né Francé me emrin tuaj dhe njé daté (pér shembull: faturat e gerasé, faturat e telefonit, recetat e njé mjeku, vértetimin e njé
shoqgate ...).

v' Nése jeni frajtuar ose duhet té trajtoheni, bashkéngjisni faturat e mjekimeve ose raportet mjekésore, me géllim gé dosja juqj e kérkesés té shgyrtohet me pérparési.



